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誰もが

庭の
草とり

電球の
交換 ごみ出し

荷物や
家具の
移動

お話し
相手

散歩の
付き添い

窓の拭き
掃除

「生活支援サポーター」による支援の流れ

❺活動費の支払い

❹生活支援活動

・支援内容の詳細確認
・双方の調整、相談援助

利用
対象者

大分市社協

❸支援内容に応じた
　コーディネート
　（調整）

❻活動報告

❶生活支援に
　 関する相談

❷支援内容の確認
　（現地調査）

生活支援
サポーター

特集 安心して
暮らすために！

安心して
暮らすために！

住み慣れた地域内でのお互いに助け合える
体制づくりを大分市全域で広める支援をしたい！

そんな思いから大分市社協では生活支援サポーターの養成を始めます。
生活支援サポーターとは身の回りのちょっとしたことができなくて、

小さなお困りごとを抱えている人に可能な範囲でお手伝いをする有償のボランティア活動です。

年に４回養成講座を開催予定です。
多くの方のご参加をお待ちしております。

令和７年６月に依頼受付
開始予定です。

大分市社協の開催する養成講座
を受講し、登録に同意された方

問合せ先：大分市ボランティア・市民活動センター　　097-547-7419

「生活支援サポーター」として
活動してみませんか？

「生活支援サポーター」を
利用したい方

　大分市内にある45校（地）区社会福祉協議会の内13カ所では、電球交換や重い家具の
移動、草取りなどのちょっとしたお困りごとを抱えた方へ、校（地）区内のボランティアが支援
を行う活動（有償）を独自に行っています。（令和７年３月現在）
　住み慣れた地域で、誰もが安心して暮らし続けるために、お互いに支え合い助け合う
仕組みづくりが各地域で広がっています。

同じ地域の中の方に手伝っていただ
けるので、安心感があります。あいさつ
を交わす方が増えて嬉しい。
家の中に引きこもりがちでしたが、
話をする相手ができて生活に
張りが出たように思います。
手術をした後に体が思うよう
に動かず、困っていたところを
助けてもらいました。　など

地域の活動に参加するきっかけとなったのは、ボラン
ティアとして協力させていただいたことでした。訪問先
では学ぶことが多く、役に立てることが嬉しいです。
転勤族なので、地域に知り合いができればという思い
で活動を始めました。仕事もしているので動ける時間
は少ないけど、感謝されるとやはり嬉しいです。
少しでも誰かの役に立てればと思い活動
しています。活動の度にいただく言葉に、
こちらが励みになっています。　など

住み慣れた地域で安心して暮らし続けるため、また多くの方に身近な地域活動へ参加していただく
きっかけとして、校（地）区社協が行う助け合いの仕組みづくりを大分市社協として支援しています。

●

●

●

●

●

●

ボランティアの声利用者の声

　大分市在住の方
・既存の公的サービスを利用
　できない方
・大分市内に頼れる身寄りの
　いない方

利用対象者

まずは、相談内容の確認をします。
お住いの地域に既存の生活支援の
仕組みがあるかどうか、他の制度、
サービスの利用が可能かどうか精査
したのち、どのような支援ができる
のか、対応できるサポーターが確保
できるか検討します。

相談受付

・庭の簡易な草取り、庭掃除
・電球交換
・ごみ出し　など

対応する困りごと（生活支援）

それぞれの地域で、できるひとができるときにできることを行いながら、暮らしの支援をしています。

このような困りごとはありませんか？
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詳細は、ホームページやフェイスブック等でお知らせします
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　坂ノ市校区社協は、住み慣れた地域で安心して暮らし
続けられる街づくりを目指し、令和５年２月から住民主体の
生活支援サービス「きりんの会」で、高齢者世帯の日常生活上
の小さな困りごと等を解決するための活動に取り組んで
います。内容は屋内活動や枝切り、草むしりなど大変なものも
ありますが、参加している皆さん一人ひとりがやりがいを
持って取り組まれています。
　また、高齢者サロンが立ち上がっていない地域での「出張
サロン」や校区全体のイベントとして毎年「グラウンドゴルフ
大会」を開催するなど、住民と一体になって坂ノ市校区内の
ふれあいの場・集いの場の支援を行っています。

　宗方校区社協は、令和元年度に策定した地域福祉活動計画
に掲げた「地域福祉の担い手づくり」をはじめとした４つ
の目標に沿って、地域福祉活動の更なる発展に向けた取り
組みをすすめています。
　令和４年度からは、「地域福祉の担い手づくり」に向けた、
話し合いを何度も重ねる中、地域内でボランティア募集を
行い、「お困りごとボランティア」を組織化しました。現在、
そのボランティアがごみ出しや家具の移動などの軽微な
支援活動を行い、高齢者の生活を支えています。
　また、カラオケ大会や囲碁大会などの地域の交流活動にも
精力的に取り組んでいます。

　コミュニティソーシャルワーカーの第一人者として、常に最前線で地域の困りごとに向き合い、制度
の狭間の課題解決に取り組んでこられた豊富なご経験を交えた貴重なご講演をいただきました。

令和６年11月21日にJ:COM ホルトホール大分にて、大分市社会福祉大会を大分市との共催により開催しました。
永年にわたり社会福祉の発展に貢献された方々の表彰式典及び特別講演を通じて、社会福祉のさらなる充実を目指しました。

『ひとりぼっちをつくらない～すべての人に居場所と役割を～』

　地域住民の福祉課題を発見し、関係機関と連携して
解決を支援する専門職です。地域に密着し、福祉サービス
の調整や相談対応を行いながら地域の支え合いを
促進し、誰もが安心して暮らせる社会の実現を目指す
役割を担います。

～コミュニティソーシャルワーカー（CSW）とは？～

20 団体 36 個人に、
表彰状及び感謝状の

贈呈を行いました
受賞された皆様、

誠におめでとうございます

問合せ先：地域福祉課地域福祉係　　097-547-7418

校（地）区社協活動紹介

坂ノ市校区社協 宗方校区社協
第55回大分市社会福祉大会で優良校（地）区社協として表彰された、校（地）区社協をご紹介します。

第５５回大分市社会福祉大会を開催しました

（豊中市社会福祉協議会　事務局長）講師

〔講師紹介〕
〇平成16年　豊中市社協入職
〇全国で第１号のコミュニティ　
　ソーシャルワーカーに
〇NHKドラマ「サイレントプア」
　のモデル

～豊中市社協の特色ある取組～
★福祉なんでも相談窓口（小学校区ごと）の設置
★一人も取りこぼさない！見守りローラー作戦
★アウトリーチによる困りごとの早期発見
★農園を拠点とした社会参加（特に男性）の支援

特別講演 勝部 麗子 氏

「きりんの会」での草むしり 「出張サロン」での健康体操 白熱する「囲碁大会」「お困りごとボランティア」でのごみ出し
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歌声ひろば教室/童謡・唱歌の会　参加者募集！

大分市市民後見人養成講座について

問合せ先：大分市ボランティア・市民活動センター 　　097-547-7419　　097-547-9919

仲間と会える楽しみ、歌うことの喜びを感じませんか？

大在公民館　
西部公民館
南大分公民館
大分南部公民館　
大南公民館
明治明野公民館　
佐賀関公民館
大分東部公民館
大分中央公民館　

稙田行政センター
鶴崎公民館
野津原市民センター

第1･3（月）9：30 / 11:00　
第1･3（月）10：00 / 13：30　
第1･3（火）9：30 / 11:00
第1･3（火）10：00　
第1･3（火）13：00　
第1･3（水）9：30 / 11:00 / 13:00　
第2･4（金）10：00　
第2･4（火）10：00　
第2･4（火）14：30
第2・4（水）11：00 / 13：00 / 14：30
第2・4（金）9：30 / 11:00 / 13：00
第2・4（金）9：30 / 11:00 / 13：00　
第2･4（金）10:00

65歳以上の方を対象として「歌声ひろば教室」「童謡・唱歌の会」
がスタートします。音楽指導員の演奏に合わせて懐かしい歌謡曲、
童謡、美しい唱歌を歌う教室です。上手に歌う必要なし！
声を出して、楽しく気持ちよく歌いましょう。

　市民後見人養成講座を、令和６年９月から11月にかけて全６回開催し、
合計2４人の方に成年後見制度について学んでいただきました。
　なお、全講座を受講した方で希望される方は、採用面接後に本会の法人
後見支援員として登録いただき、判断能力が十分でない方々が住み慣れた
地域で安心して暮らせるよう職員と共に支援をしていきます。
　令和７年度の講座開催については、７月から８月頃に大分市社協ホーム
ページ等にてお知らせする予定です。

医療・福祉専門職向け成年後見制度普及啓発講演会について

　令和６年11月８日に荷揚複合公共施設６階多目的大会議室において、医療・
福祉専門職向けの成年後見制度普及啓発講演会を開催しました。これまで
は、市民を対象としていましたが、今回初めて専門職向けの講演会を開催しました。
　当日は、118名の方々に参加をいただき、萩原聡医師、田中利武弁護士、
龍淵弘毅介護支援専門員を交えて、「困難事例における多職種連携の重要性」
についてディスカッションを行いました。
　参加された方からは、「一人で抱え込まない重要性を感じた」、「多職種連携
の必要性を感じた」、「制度利用までのプロセスがわかった」等、ご好評いただき
ました。

申込用紙にご記入のうえ、郵便・ＦＡＸで送るか、
本会窓口にお持ちください。　
申込用紙は右の各会場と本会窓口に置いてあります。
大分市HP、大分市社協HPからもダウンロードできます。
４月５日（土）
応募多数の場合は抽選。
決定した方には、４月中に決定通知をお送りします。
9,800円（20回分）

申込 方法

申込締切

参 加 費

●歌声ひろば教室●

大分中央公民館 第2･4（火）13：00
第2･4（水） 9：30

●童謡・唱歌の会●

５月から来年３月まで月２回（全20回）

申込み方法はこちら
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会場と開始時間 ※各教室１時間です。

大分市成年後見センターからのお知らせ

問合せ先：大分市成年後見センター　　097-547-7774　　097-547-7773

本会職員にとっても、
地域の困りごと対応を考える

参考となりました。
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『ひとりぼっちをつくらない～すべての人に居場所と役割を～』

　地域住民の福祉課題を発見し、関係機関と連携して
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の調整や相談対応を行いながら地域の支え合いを
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20 団体 36 個人に、
表彰状及び感謝状の
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問合せ先：地域福祉課地域福祉係　　097-547-7418

校（地）区社協活動紹介

坂ノ市校区社協 宗方校区社協
第55回大分市社会福祉大会で優良校（地）区社協として表彰された、校（地）区社協をご紹介します。

第５５回大分市社会福祉大会を開催しました

（豊中市社会福祉協議会　事務局長）講師

〔講師紹介〕
〇平成16年　豊中市社協入職
〇全国で第１号のコミュニティ　
　ソーシャルワーカーに
〇NHKドラマ「サイレントプア」
　のモデル

～豊中市社協の特色ある取組～
★福祉なんでも相談窓口（小学校区ごと）の設置
★一人も取りこぼさない！見守りローラー作戦
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★農園を拠点とした社会参加（特に男性）の支援

特別講演 勝部 麗子 氏

「きりんの会」での草むしり 「出張サロン」での健康体操 白熱する「囲碁大会」「お困りごとボランティア」でのごみ出し
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歌声ひろば教室/童謡・唱歌の会　参加者募集！

大分市市民後見人養成講座について

問合せ先：大分市ボランティア・市民活動センター 　　097-547-7419　　097-547-9919

仲間と会える楽しみ、歌うことの喜びを感じませんか？
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大分東部公民館
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第1･3（火）9：30 / 11:00
第1･3（火）10：00　
第1･3（火）13：00　
第1･3（水）9：30 / 11:00 / 13:00　
第2･4（金）10：00　
第2･4（火）10：00　
第2･4（火）14：30
第2・4（水）11：00 / 13：00 / 14：30
第2・4（金）9：30 / 11:00 / 13：00
第2・4（金）9：30 / 11:00 / 13：00　
第2･4（金）10:00

65歳以上の方を対象として「歌声ひろば教室」「童謡・唱歌の会」
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童謡、美しい唱歌を歌う教室です。上手に歌う必要なし！
声を出して、楽しく気持ちよく歌いましょう。
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後見支援員として登録いただき、判断能力が十分でない方々が住み慣れた
地域で安心して暮らせるよう職員と共に支援をしていきます。
　令和７年度の講座開催については、７月から８月頃に大分市社協ホーム
ページ等にてお知らせする予定です。

医療・福祉専門職向け成年後見制度普及啓発講演会について

　令和６年11月８日に荷揚複合公共施設６階多目的大会議室において、医療・
福祉専門職向けの成年後見制度普及啓発講演会を開催しました。これまで
は、市民を対象としていましたが、今回初めて専門職向けの講演会を開催しました。
　当日は、118名の方々に参加をいただき、萩原聡医師、田中利武弁護士、
龍淵弘毅介護支援専門員を交えて、「困難事例における多職種連携の重要性」
についてディスカッションを行いました。
　参加された方からは、「一人で抱え込まない重要性を感じた」、「多職種連携
の必要性を感じた」、「制度利用までのプロセスがわかった」等、ご好評いただき
ました。

申込用紙にご記入のうえ、郵便・ＦＡＸで送るか、
本会窓口にお持ちください。　
申込用紙は右の各会場と本会窓口に置いてあります。
大分市HP、大分市社協HPからもダウンロードできます。
４月５日（土）
応募多数の場合は抽選。
決定した方には、４月中に決定通知をお送りします。
9,800円（20回分）

申込 方法

申込締切

参 加 費

●歌声ひろば教室●

大分中央公民館 第2･4（火）13：00
第2･4（水） 9：30

●童謡・唱歌の会●

５月から来年３月まで月２回（全20回）

申込み方法はこちら
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会場と開始時間 ※各教室１時間です。

大分市成年後見センターからのお知らせ

問合せ先：大分市成年後見センター　　097-547-7774　　097-547-7773

本会職員にとっても、
地域の困りごと対応を考える

参考となりました。



大分市社協の取り組みや、地域の活動等を
紹介しています。ぜひチェックしてください！

大分市ホームヘルパーステーションさざんか
▶所在地：大分市金池南１丁目８番16号

問合せ先：在宅福祉サービス課   　　097-543-7171（担当　管理係）（大分市金池南１丁目８番16号）

勤務先

業務内容

給　与

資　格

勤務時間
勤務日数や曜日等ご相談ください。あなたのライフスタイルに合わせた働き方ができるシフト制です。
勤務時間　8:00～19:00（１時間から勤務可能）

登録ヘルパー職員を募集しています

大分市社協

大分市社協

大南連絡所を
新設します！

私たちと一緒に働きませんか？

公式Instagramを開設しました

Instagramアカウント名→oita_shisyakyo

URL→https://www.oita-syakyo.jp/index.html

公式ホームページをリニューアルしました！
ホームページをより使いやすく快適に
ご利用いただけるように、3 月下旬に
リニューアルしました。
スマートフォンやタブレットでも表示が最適
化され、より見やすいデザインになりました。
今後も、大分市社協の情報を発信していき
ますので、よろしくお願いします。

令和７年４月１日から、新たな拠点として『大南連絡所』を大分市役所大南市民センター内に設置します。
佐賀関事務所・野津原事務所と同様に、より地域に根差した福祉サービスを展開する拠点として活動します。

場所：大分市役所大南市民センター２階
 （大分市中戸次5115番地の1）

開所日時：水曜日、金曜日
 9：30－17：00

“こんなこと”に対応します

開所時間変更のお知らせ
令和７年４月１日から開所時間を以下のとおり変更します。

引き続き丁寧な相談対応・窓口対応に努めます！

事務局
（J:COM ホルトホール大分４階）

〒870-0839
 大分市金池南1丁目5番1号 9：00－18：00 9：00－17：30

佐賀関事務所 〒879-2201
大分市大字佐賀関869-4

野津原事務所
（野津原市民センター２階）

〒870-1203
大分市大字野津原800

8：30－17：30 8：30－17：15
大分市成年後見センター
（大分市役所第二庁舎２階）

〒870-8504
大分市荷揚町2番31号

在宅福祉サービス課
（駅南住宅みやびのもり１階）

〒870-0839
大分市金池南1丁目8番16号

拠点名 住所
開所時間

変更前 変更後

介護職員初任者研修修了者（旧ホームヘルパー２級）以上

訪問介護事業所における介護業務全般
（介護が必要な方のご自宅を訪問し日常生活の支援を行います）

時給1,200円＋各種加算＋賞与年２回

大分市ホームヘルパーステーションさざんか佐賀関事業所
▶所在地：大分市大字佐賀関869番地の4

問合せ先:大南連絡所　　097-529-5608

大南市民センター

●
へつぎ病院

● 戸次中
● 

ローソンスシロー
中戸次店

●

● 
なないろ歯科● ● 戸次郵便局

↑至 敷戸

↓至 犬飼

ジョイフル
●

● マルミヤストア
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高齢者や
障がいのある方の
ご自宅を訪問し

日常生活の支援を
行ってます。

各種研修も
定期的に

行っています。

問合せ先：総務課　　097-547-8154

国
道
10
号

◎地域福祉に関するご相談
・戸次地区、判田校区、竹中校区、吉野校区社協に

関する支援
・ふれあいサロン活動（高齢者・子育て）に関する支援
・ふれあい活動（声かけ・見守り活動）に関する支援

◎生活に関するお困りごとの相談
・日常生活自立支援事業（判断能力が十分でない方

への支援）
・参加支援及びアウトリーチ等を通じた継続的支援

事業（社会参加に向けた支援）
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善意のご寄附をいただき 誠にありがとうございます
（令和６年６月～１２月）

・大分地区　　　63件
・大在地区　　　18件
・大南地区　　　17件
・佐賀関地区　　25件

・鶴崎地区　　　27件
・坂ノ市地区　 　35件
・稙田地区　　　23件
・野津原地区　　24件

お礼

寄附のお願い

ご寄附いただきました浄財や物品は、地域で行わ
れる福祉活動の支援等、大分市社協が実施する
社会福祉事業に有効活用させていただきます。

※本会への寄附金は、所得税法上の寄附金控除の対象となります。

香典返し寄附

香典返し 物 品 篤 志

寄附金 ： 大分市社協、野津原事務所、
 佐賀関事務所、大分市役所、
 各支所窓口
物　品 ： 大分市社協（事前にご連絡ください）

受付場所篤志寄附
大分建労大分東支部 様 / 大森 康正 様（大手町） / 菊池 昭人 様（日岡） / 
田尻グリーンハイツ中央区16班一同 様 / レゾナック労働組合大分支部 様

高額寄附（香典返し・篤志）
古賀  精一 様（緑が丘） / 佐藤 忠昭 様（玉沢） / 大分市白菊会 様 / 
宗教法人真如苑 様 / 豊後たんぽぽの会 様 / KM東明クラブ 様 

市社協会員会費へのご協力ありがとうございました！
（令和６年６月～令和６年12月）敬称略

お知らせ おおいた市社協だよりの音声版（CD）と点字版を発行しています。
送付希望の方は大分市社会福祉協議会までご連絡ください。TEL.097-547-8154

KM東明クラブ 様
\車いすのご寄附をいただきました/

レゾナック労働組合大分支部 様
\篤志寄附をいただきました/

豊後たんぽぽの会 様
\篤志寄附をいただきました/
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特別会員の紹介

大分市地域婦人団体連合会/長勝寺/㈱環境整備産業/大分県信用組合本店営業部/大分みらい信用金庫府内中央出張所/大分中村病院/㈲山
村モータース/たかお第二こども園/(医)親和会衛藤病院/協和工業㈱/グリーンコープ生活協同組合おおいた/㈱佐伯コミュニケーションズ/(児
養)森の木/たかおこども園/夢・ひこうせん/(社福)大在福祉会大在こども園/(社福)碇山会/㈱とりのすかるがもこども園/(医)啓生会/(特養)玉
光苑/(社福)小百合愛児園小百合ホーム/城南保育園/杉の木園/(社福)ポプラ会旦の原保育園/㈲ブンゴヤエンタープライズブンゴヤヘルス・ケ
ア/稙田こども園/コンチェルト/(特養)光明園/博愛会地域総合支援センター/(社福)参風会/利光建設工業㈱/夢のくに保育園/(特養)和泉荘/
庄の原苑/(特養)清静園/鶴崎同光園/(特養)百華苑/㈲エヌ・フードサービス/㈲大分エンゼル商事/大分市管工事協同組合/(特養)アイリスお
おいた/(社福)別府発達医療センター/かんがるー保育園/㈱葵/大分市老人クラブ連合会/大分保護区保護司会/角栄測量設計㈱/(社福)清流
共生会/津田皮膚科クリニック/日本暖房鉄工㈱/丸果大分大同青果㈱/(医)山内循環器クリニック/㈱インタープリンツ/㈱エンゼル白衣/㈱双林
社/垣迫胃腸クリニック/富士見ヶ丘あすなろこども園/(一社)大分市医師会立アルメイダ病院/アルメイダメモリアルホーム/㈱トキハ物流サービ
ス/(社福)グリーンコープ/大分市身体障害者福祉協議会連合会/大分市青少年健全育成連絡協議会/小野高速印刷㈱/協栄工業㈱/(特養)そ
うだ藤の森/(社福)吉野誠心会/(医)山下循環器科内科/㈱清電社/(社福)大分県盲人協会/㈱ヤクシン/天心保育園/八風園/ウィンド/ヤマウチ
調理食品㈱/ゆりかごこども園/㈱全日警 大分支社/(社福)ラポールマルシェ/(社福)展寿会/(特非)銀河鉄道/南大分保育園/タイセイエンター
㈱/㈱日栄/(一財)おおいた勤労者サービスセンター/大在愛育こども園/㈱高千穂工業/第二博愛寮/㈱富士総合防災/(社福)大翔会/㈱美研/
(一社)大分市医師会/大分市子ども会育成連絡協議会/(医)三杏会仁医会病院/鶴崎保育園/㈱トヨタレンタリース大分/大分市民生委員児童
委員協議会/(特養)寿志の里/(社福)アップルミント/(社福)なかよしコスモスこども園/九州労働金庫大分支店/(社福)ハーモニー/富士見が丘
こども園/ゴリラ大分㈱/軽費老人ホーム白寿苑/㈱ゴリラ/(社福)大分すみれ会/(社福)清流会グループホームらいむらいと/㈱松田興業/第一博
愛寮/(医)藤本育成会大分こども病院/(一社)ほがらか園/大分市ボランティア連絡協議会/(社福)仁愛会柞原の里/㈱ブンゴヤ薬局/(特養)白
水長久苑/七海保育園/詫磨環境㈱/(一財)西日本産業衛生会大分労働衛生管理センター/松岡保育園/㈱タツミ電業社/新日本消防設備㈱/平
倉建設㈱/㈱千代田/(社福)幸福会ソレイユ/(社福)藤本愛育会つばさ学園/(社福)新友会ひまわり園/(特養)緑風苑/㈲秀栄社/㈱レンブラント
ホテル大分/(一社)大分郡市医師会/和光こども園/湯屋すくすく・いきいき館/平岡㈱/㈱シーアール/㈱明文堂印刷/(社福)あゆみ福祉会かくこ
どもえん/(医)田中耳鼻科/㈱大分電設/みのりこども園/㈱栄工社/(一社)大分市歯科医師会/坂ノ市こども園/(医)かなや小児科/極東印刷紙
工㈱/太陽電設㈱/㈱大信設備機器/新成建設㈱/やまびこ広場/緑が丘こども園/(社福)姫山会寒田ひめやま保育園/スマイス・キッズ保育園/
(一社)大分東医師会/(社福)新友会ひまわりの家/こどもの森すぷらうと/朝日警備保障㈱/大分商工会議所/㈱電操技研/大分市職員退職者会


